CLASA PREGATITOARE - Editura DIAMANT

Caiete de lucru CLR, MEM, DP, AVAP, Exercitii grafice

Planul cadru - OMEN nr. 3372 din 12.03.2013
Comunicare in limba romana (CLR) — 5 ore

Limba moderna — 1 ora
Matematica si explorarea mediului (MEM) — 4 ore
Religie — 1 ora

Educatie fizica — 2 ore

Muzica si miscare (MM) — 2 ore
Arte vizuale si abilitati practice (AVAP) — 2 ore
Dezvoltare personala (DP) — 2 ore
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PLANIFICARE CALENDARISTICA ANUALA

Nr. | Unitatea Competente Continuturi vizate Perioada | Nr. | Observatii
crt. | tematica specifice ore.
SEMESTRUL |
1. |Bun venit la|CLR-11; 1,2;|CLR ¢ Comunicare orala- Acte de vorbire: a saluta persoane | S1-S3 48
scoala! 2.3; 2.4; 3.2;|cunoscute, a se prezenta. Utilizarea cuvintelor noi in enunturi
3.3;4.1;4.3 adecvate - Citire/Lectura- Cartea. Simboluri uzuale din universul
apropiat e« Scriere/redactare — Simboluri neconventionale
Elemente de constructie a comunicdrii - Cuvantul. Sunete —
MEM - 1.2; | Evaluarea achizitiilor anterioare
2.1; 3.1; 4.1;| MEM - Elemente pregatitoare pentru intelegerea unor concepte
5.1 matematice; Evaluarea achizitiilor anterioare
AVAP - 1.1;| AVAP - Desen. - Materiale si instrumente de lucru; identificarea
1.2; 1.3; 2.3; | culorilor; colaj
2.4 MM « Cantare vocald- Cantarea in grup si individual: Pozitia,
MM- 1.4; 2.1; | tonul, semnalul de inceput, emisia naturala, dictia, sincronizarea *
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2.1;3.1

Cantare instrumentald- Percutie corporald ¢ Miscare pe muzica-
Miscari libere pe muzica, miscari sugerate de textele cantecelor,
miscari libere

DP « Autocunoastere si atitudine pozitiva fata de sine si fata de

DP-:1.1;2.1; | ceilalti;
2.2;
Eu si familia | CLR- 1.1; 1.2; | CLR « Comunicare orald- Acte de vorbire: a identifica un obiect, o | S4-S6 48
mea 1.3; 2.1; 2.3; | persoand; Formularea de intrebari si raspunsuri despre familie si
2.4; 3.1; 3.2; | prieteni, regului de comportare, animale; Citire/Lectura . Citirea
4.1 cuvintelor pe etichete asociate cu imagini sau obiecte * Scriere/
Redactare — Elemente grafice care intra in componenta literelor de
mana
MEM - 1.2;| MEM -« Figuri si corpuri geometrice - Orientare spatiald si
2.1; 3.1; 4.1; | localizari in spatiu: Repere/directii in spatiu: in, pe, deasupra,
5.1 dedesubt, langd, in fata, in spatele, sus, jos, stdnga, dreapta,
orizontal, vertical, oblic « Stiintele vietii — Corpul omenesc
AVAP « Desen liber (orientare spatiald folosind desenul unor
AVAP — 1.1; | obiecte in functie de precizdrile cadrului didactic); conturare,
1.2; 1.3; 2.2;| decupare, asamblare; pictura-pensulatie; modela; colaj-ruperea si
23,24 mototolirea hartiei
MM e Elemente de limbaj muzical: sunete din mediul inconjurator,
sunete vocale (vorbite sau céntate) « Ritmul: sunete lungi-scurte ¢
Miscare pe muzicd; miscari libere pe muzica
MM - 1.1; 1.2; | DP « Autocunoastere si atitudine pozitiva fata de sine; Fiinte
1.4;23;3.3 preferate
DP — 1.1; 2.1;
2.2;
Sanatatea e de | CLR-1.2;1.3; | CLR » Comunicare orala- Acte de vorbire: a formula o rugaminte; | S7-S9 48
aur 1.4; 2.1; 2,2;|e« Citire/Lectura — Literele A, a, M, m, I, i, N, n, R, r;
3.1;3.2;4.1 Propozitia/Enuntul. Formularea propozitiei cu suport intuitiv e




MEM - 1.1;
1.2; 1.3; 1.4
15; 2.1, 3.1,
5.1;5.2

AVAP 2.2; 2.3;
2.4

MM - 1.2; 1.3;
1.4;2.1;3.1

Scriere/ Redactare — Elemente grafice care intra in componenta
literelor de mana; Desenarea literelor de tipar ¢ Elemente de
constructie a comunicarii — Despartirea cuvintelor in silabe;
Sunetele specifice limbii romane. Cuvantul

MEM ¢ Numeratia 0-5, adunari si scaderi 0-5 cu suport intuitiv;
Plante si animale

AVAP « Tehnici combinate: decupare, lipire, asamblare; Picura:
stampilare, dactilopictura; Colaj

MM e« Cantare instrumentald: Percutia corporala( batai din palme,
cu degetul pe banca) * Cantarea cu acompaniament instrumental
realizat de cadrul didactic. Jucarii muzicale improvizate: manuirea
jucdriilor improvizate. Cantarea cu acompaniament de jucdrii
muzicale ¢ Elemente de limbaj muzical: Melodia: genuri muzicale:
folclorul copiilor

DP « Obiecte si activitati zilnice de igiend personald; Reguli

DP-:1.1;1.2 elementare ale rutinelor din clasa pregatitoare; Autoservire,
2.1;2.2 ingrijirea sanatatii
Cutiuta cu | CLR-1.1;1.2; | CLR * Comunicare orala- Acte de vorbire: a formula o rugaminte; | S10-S13 | 64
emotii 1.3; 2.1; 2.4; | Dialogul; Povestire dupa imagini Citire/Lectura — Literele E, e, U,
31; 34; 41;|u, C, c, O, o, L, I; Citirea cuvintelor de pe etichete asociate
4.2;4.3 imaginilor; Formularea de propozitii cu suport intuitiv ¢ Scriere/
Redactare — Elemente grafice care intra in componenta literelor de
mand; Desenarea literelor de tipar; Simboluri neconventionale
folosite in exprimarea scrisd; Scrierea functionald folosind desene,
simboluri: felicitarea « Elemente de constructie a comunicarii —
Sunetele limbii romane; Despartirea cuvintelor 1n silabe
MEM -1.1; 1.2; | MEM < Numeratia 6-10, adunari si scaderi 0-10 cu suport
1.3; 1.4; 1.6; | intuitive; Pamantul (prezenta apei in naturd)




2.1; 3.1; 3.2;
42:5.1

AVAP -« Pictura-Culori primare; Linia si punctul ca elemente de

AVAP — 1.2; | limbaj plastic; Pictura-amprentare, dactilopicturd; tehnici combinate

2.2:2.3 MM - Elemente de limbaj muzical: Sunete muzicale instrumentale.
Céntarea cu acompaniament. Melodia. Genuri muzicale: colinde

MM —1.3: 1.4: | Interpretarea. Nuante — Tare/ Incet/ Mediu Miscare pe muzici;

2.1; 2.2: 3.1:| miscari libere pe muzica

3.2 DP <Emotii de baza denumite prin cuvinte (bucurie, tristete, frica,
furie) in activitati/ contexte familiare

DP-2.1; 2.2

Magia cuvintelor | CLR 1.2; 1.3; | CLR ¢ Comunicare orala- Acte de vorbire: a identifica un obiect; | S14-S17 | 64

1.4; 2.1; 2.2;| Cuvantul. Propozitia/ Enuntul; Formularea de intrebari si

2.4; 3.1; 3.4; | raspunsuri; Povestirea dupa imagini Citire/Lectura — Literele A, i,

4.1;4.3 T,t,V,Vv,P,p, S, s, A, a; Citirea cuvintelor de pe etichete asociate
unor imagini sau obiecte;e Scriere/ Redactare — Elemente grafice
care intrd in componenta literelor de mana; desenarea literelor de
tipar; Simboluri neconventionale folosite in exprimarea scrisd;
Elemente de constructie a comunicarii — Sunetele limbii romane;
Despartirea cuvintelor in silabe; Cuvinte cu sens asemandtor,
cuvinte cu sens opus

MEM -1.1; | MEM ¢ Numeratia 10-20, adundri si scaderi 0-20 , fard si cu

1.2; 1.3; 1.4; |trecere peste ordin, cu suport intuitiv; Pamantul (fenomene ale

1.5; 2.1; 3.1; | naturii-ploaie, ninsoare, vant, fulger, tunet)

4.1;5.1;5.2; AVAP « Colaj; Decupare dupa contur, asamblare, decorare;
tehnica TANGRAM; Pictura-compozitie libera
MM e« Cantare in grup si individual. Pozitia, tonul. Interpretarea pe

AVAP- 1.2; | strofe, integral Melodia. Interpretarea. Nuante — Tare/ Incet/

2.2;2.3 Mediu Céntarea cu acompaniament -Jucdrii muzicale

MM -1.4; 2.1; | improvizate eMiscare pe muzica; miscari libere pe muzica, miscari

2.1;3.1; 3.3; sugerate de textele cantecelor

DP « Comunicarea cu colegii si cadrele didactice; Reguli de




DP - 2.2;2.3

comunicare in activitatea scolara

SEMESTRUL AL Il LEA

Taramul
prieteniei

CLR- 1.2; 1.3;
1.4; 2.1, 2.3;
3.1, 3.2; 4.1;
4.3

MEM - 1.1;
1.2; 1.3; 1.4
15; 1.6; 21;
2.2, 3.1, 4.1,
5.1;5.2
AVAP 2.2; 2.3;
2.4
MM - 1.1; 1.4;
2.1, 2.2, 3.3;
3.4

DP- 2.2; 2.3;
3.1

CLR « Comunicare orald-Acte de vorbire: a formula o rugaminte;
Utilizarea cuvintelor noi in enunturi adecvate; Povestirea dupa
imagini « Citire/Lectura — Literele D, d, T, 1, B, b, J, J, H, h;
Simboluri uzuale din universul apropiat; Citirea cuvintelor pe
etichete asociate unor imagini sau obiecte * Scriere/ Redactare —
Elemente grafice care intra in componenta literelor de mana;
Desenarea literelor de tipar ¢ Elemente de constructic a
comunicdrii — Sunetele limbii romane; Articularea vocalelor si
consoanelor; Despartirea cuvintelor in silabe; Cuvinte cu sens
asemanator; Cuvinte cu sens opus

MEM ¢ Numeratia 20-31, adunari si scaderi 0-31 , fard si cu
trecere peste ordin, cu suport intuitive; Universul (Pamantul,
Soarele si Luna)

AVAP « Modelaj; picturd; tehnici combinate

MM ¢ Elemente de limbaj muzical: sunete din mediul inconjurator,
sunete vocale (vorbite sau cantate) ¢ Repertoriu de céantece:
cantece din folclorul copiilor; Interpretarea. Cantec vesel/ trist
Miscare pe muzicd; miscari libere pe muzicd, miscari sugerate de
textele cantecelor. Improvizatii

DP- Fiinte si obiecte preferate; Caracteristici ale fiintelor/
obiectelor preferate din mediul inconjurator

S18-S20

48




7. | Simfonia CLR -1.1; 1.2; | CLR ¢ Comunicare orala- Acte de vorbire: a se prezenta, a | S21-S25 | 80
anotimpurilor 1.3; 2.2; 2.3;|identifica o persoand; Cuvantul. Propozitia/Enuntul; Dialogul °
3.2; 3.3; 4.1, | Citire/Lectura — Literele S, s, G, g, Z, z, F, f; Simboluri uzuale din
4.3 universul apropiat; Formularea de propozitii cu suport intuitiv ¢
Scriere/ Redactare- Desenarea literelor de tipar; Elemente grafice;
Scrierea functionald folosind desene, simboluri ¢ Elemente de
constructie a comunicdrii — Sunetele limbii romane; Despartirea
cuvintelor in silabe
MEM - 1.1; | MEM - Figuri plane (patrat, dreptunghi, triunghi, cerc- denumire,
1.2; 1.4; 2.2;|conturare) si corpuri (cub, cuboid, sfera-denumire); Forte si
3.1,4.2;5.2 miscare (efecte observabile ale fortelor: impingere, tragere
AVAP — 2.2; | AVAP « Decoratiuni si obiecte; Tehnica hasurarii- creioane
2.3:2.4:25 colorate; Pictura; Decupare dupa contur- asamblare
MM - Elemente de limbaj muzical: sunete din mediul inconjurator
MM — 1.1; 1.3; | Sunete muzicale instrumentale; Genuri muzicale: folclorul copiilor
1.4; 2.2; 3.1; | « Interpretarea. Nuante — Tare/ incet/ Mediu * Miscare pe muzica;
3.3 miscari libere pe muzicd, migcari sugerate de textele cantecelor
DP « Preferinte personale; Rutine scolare; Abilitati si atitudini in
invatare
DP - 2.3; 3.1;
3.2
Sdaptamdna Scoala altfel: Sa stii mai multe, sa fii mai bun (S 26)
8. | Invitim CLR —1.1; 1.2; | CLR + Comunicare orala- Acte de vorbire: a identifica un obiect/o | S27-S29 | 48
jucandu-ne! 1.3; 14; 21, |persoand, a formula o rugaminte, Formularea de Iintrebari si
2.3; 2.4; 3.1; | raspunsuri; Povestirea dupa imagini ¢ Citire/Lectura — Literele T, t,
4.1;4.2 X, x, K, k, Q, g, W, w, Y, y; Cartea; Citirea cuvintelor pe etichete

asociate unor imagini sau obiecte ¢ Scriere/ Redactare — Desenarea
literelor de tipar; Simboluri neconventionale folosite in exprimarea
scrisa * Elemente de constructie a comunicarii — Alfabetul limbii
romane; Cuvinte cu sens opus; Cuvinte cu sens opus; despartirea
cuvintelor in silabe




MEM - 1.1;

MEM ¢ Unitati de masurda (lungime, timp, bani); Miscarea

1.4; 1.6; 3.1; | corpurilor si schimbarea formei: deformare, rupere

42; 51; 6.1,

6.2

AVAP — 1.1; | AVAP -« Tehnici combinate; Pictura-decorare

2.3;2.5 MM  eCantare in grup si individual. Pozitia, tonul. Cantare
instrumentald. Cantarea cu acompaniament * Ritmul: sunete lungi-

MM -1.3; 1.4; | scurte Interpretarea. Cantec vesel/ trist Miscare pe muzica; miscari

2.1, 2.2; 3.1, | libere pe muzica, miscari sugerate de textele cantecelor

3.4 DP Interactiuni simple cu fiinte si obiecte familiare; Respectarea

DP — 2.2;2.3; | regulilor — in comunicare si in timpul jocului

3.1

Curcubeul CLR —1.1; 1.3; | CLR « Comunicare orald- Acte de vorbire: a identifica un obiect, o | S30-S32 | 48
copilariei 1.4, 2.2; 2.3; | persoand; Utilizarea cuvintelor noi in enunturi adecvate; Dialogul;

2.4; 3.1; 3.2;| Povestirea dupa imagini * Citire/Lectura —Citirea cuvintelor pe

34;4.1;43 etichete asociate unor imagini sau obiecte; Formularea de
propozitii cu suport intuitiv; Ordonarea propozitiilor pe baza unui
suport intuitiv » Scriere/ Redactare- elemente grafice care intra in
componenta literelor de mana; desenarea literelor de tipar;
Simboluri neconventionale folosite in exprimarea scrisd; e
Elemente de constructie a comunicarii — Sunetele limbii romane;
Despartirea cuvintelor in silabe; Cuvinte sens opus; Cuvinte cu
sens asemanator

MEM - 1.3;| MEM - Colectarea si gruparea datelor; Electricitate; aparate care

1.6; 2.1; 3.1; | utilizeazd electricitatea si reguli de sigurantd in manuirea

3.2;4.1;5.2 aparatelor electrice

AVAP- 1.3; | AVAP - Picturd-pata de culoare, amprentare; desen; confectionare

2.2:23;2.4 de obiecte si jucarii
MM « Cantare in grup si individual: Pozitia, emisia naturala, tonul,

MM — 1.2; 1.3; | dictia, sincronizarea ; Sunete muzicale instrumentale « Cantarea cu




1.4; 2.1; 2.2;
3.1; 3.3

acompaniament- Jucarii muzicale improvizates  Miscare pe
muzicd; migcari libere pe muzicd, miscari sugerate de textele
cantecelor

DP « Hobby-uri si activitati preferate; Rutine si sarcini de lucru;

DP — 3.1; 3.2; | Comunicare cu colegii si cu cadrul didactic
3.3
10. | Clasa mea ca o CLR « Comunicare orala < Citire/Lectura e« Scriere/ Redactare | S33-S35 | 48
familie *Elemente de constructie a comunicarii
(recapitulare MEM - Probleme simple de adunare sau scadere cu 1-5 unitati in
finala) concentrul 0-31, cu suport intuitiv, Unde si vibratii (producerea
sunetelor); recapitulare finala
AVAP AVAP « Tehnici combinate; Colaj; Desen liber
1.1;1.3;2.3;2.4 | MM < Reproducerea in colectiv sau individual a cantecelor insusite
;2.5; 2.6 intuitive, pronuntand corect cuvintele Cantare cu acompaniament;

Cantece din folclorul copiilor Interpretarea. Nuante — Tare/ Tncet/
Mediu Miscare pe muzicd; miscari libere pe muzicd, miscari
sugerate de textele cantecelor Cantare cu acompaniament

DP « Autocunoastere si atitudine pozitiva fata de sine si fatd de
ceilalti; Traire si manifestare emotionala, starea de bine; Rutine si
sarcini de lucru; Comunicare cu colegii si cu cadrul didactic;
Abilitati si atitudini de invatare




